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Mejoras en la App Gesdep Connect

Ya adelantamos en el mes anterior que poniamos en marcha importantes mejoras en la

App Gesdep Connect. Principalmente hay dos apartados muy deseados por los usuarios

Publicacion de los informes avanzados del deportista

Se trata de uno de los apartados mas importantes de Gesdep de cara al control de la evolucién de
los deportistas. Los informes avanzados pueden ser creados y definidos por el club. De entrada ya
viene un informe general predefinido con Gesdep, pero se pueden crear tantos como el club

precise.

Estos informes solo han sido visibles por el entrenador o entrenadora que lo realiza. Sin embargo,
desde ahora se incorporan a la App, de manera que madres y madres van a poder tener una
informacion precisa y privilegiada del desarrollo del hijo/a.

[ 1208 @ & TR

A Informes Avanzados @

Informe del 27/08/2023

Valoracién técnica
Pases medios

Pases largos/cambios de orientacion
Control simple
Control orientado
Regates y fintas

Tiro media distancia
Tiro larga distancia
Remate de cabeza
Centros

Faltas directas

Faltas al area

Valoracién téctica
Transicion atague-defensa

Movimientos sin balén

Ayudas defensivas

En cuanto al club, la posibilidad de ofrecer
esta informacion le sitia en un escalén muy
superior en cuanto a profesionalidad e
imagen, en comparacion a los clubes que no
tienen esta herramienta.

Los informes son de una gran precision, ya
que se establece un sistema de puntuacion
de 1a10 en los aspectos que el club quiera
controlar, dentro de cada uno de los médulos
tematicos que también define la direccién
deportiva

Ademas de la puntuacion, existen unos espacios
en los que el o la responsable explica, detalla y
completa su informe:

e Puntos destacados
e Aspectos a mejorar
e Observaciones y comentarios
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x N\ Planificaciéon completa

Taoadtd de una temporada:
/ PRETEMPORADA

La planificacion completa de una temporada deportiva para un club es un proceso complejo
y personalizado que depende de varios factores, como el deporte, el nivel del club, los
recursos disponibles y los objetivos especificos. A continuacion, te facilitamos un ejemplo de
planificacion detallada para una temporada deportiva, y de qué manera valerse de Gesdep
para llevarla a cabo desde el principio hasta el final. Para ello asociamos cada punto con los
apartados de Gesdep ideales para llevar a cabo cada objetivo. Los marcamos en color rojo. Asi
todo, absolutamente todo, va a quedar dentro del programa a disposicion del club

Pretemporada (4-6 semanas)

Primera fase: Evaluacion y Planificacion:
o Evaluaciéon médica y fisica de los jugadores. Pruebas fisico-técnicas, Valoracion
antropométrica, Control de peso.
o Definicién de los objetivos de la temporada por parte de la direccién deportiva.
Planificacion general, Analisis plantilla.
o Revision y actualizacion del plan tactico y ABP. Charlas internas, Planificacion de
sesiones, Planificacion general,

Segunda fase - Preparacion Fisica:
o Iniciar entrenamientos de acondicionamiento general. Base de datos de ejercicios
(fisicos), y Entrenamientos.
o Trabajo en resistencia cardiovascular y fuerza. Pruebas fisicas, Base de datos de
ejercicios (resistencia), y Entrenamientos.
o Evaluacion nutricional y planificacion de dietas. Historial clinico (alergias) y Ficha
individual del deportista (Documentos para asociar los planes dietéticos)

Tercera fase - Entrenamiento Técnico y Tactico: P L A N
o Trabajo en habilidades individuales. Subgrupos de
deportistas, Planificacion de sesiones (tecnificacion) —
o Sistemas de juego y tacticas. Pizarra tactica, . H —
Prepartido, O
o Partidos amistosos. Convocatorias, Prepartido y p—

Partidos disputados
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x <\, Planificacion completa

X X

000000 de una temporada:'
.o’ FASE DE COMPETICION

La planificacion de un equipo de futbol durante la temporada de
competicidn en una liga es esencial para mantener un rendimiento
constante y garantizar que los jugadores se mantengan en su mejor
forma fisica y mental. Aqui tienes un ejemplo de planificacién para
un equipo de futbol en plena temporada de liga:

Actividad Semanal

e Dia 1 tras el partido: Descanso

e Dia 2:
o Revision del partido anterior: Analizar el rendimiento, destacar los puntos fuertes y
las areas de mejora. Partidos disputados, estadisticas, informes deportistas.
o Sesion correctiva de situaciones de juego detectadas. Base de datos de ejercicios,
Entrenamientos
o Evaluacién de la condicion fisica y tratamiento de lesiones menores. Lesiones, Parte
meédico diario, Fisioterapia

e Dija 3:
o Entrenamiento técnico y tactico: Trabajar en aspectos especificos de juego, como la
posesion del balén o las jugadas de estrategia. Entrenamientos, pizarra tactica
o Reunidn técnica: Discutir tacticas para el préximo partido y revisar el analisis del
oponente. Seguimiento partidos externos, Entrenamientos, Informe de coordinacion.
o Entrenamiento de fuerza y acondicionamiento fisico: Mantener la forma fisica.
Entrenamientos (fuerza)

¢ Dia 4:
o Sesion de video: Revisar videos del equipo y del préximo oponente.
Hemeroteca/multimedia, Pizarra tactica
© Reunidén individual con jugadores para discutir su desarrollo y rendimiento. Charlas
internas, estadisticas, Informes avanzados deportistas

e Ultimo dia antes del partido:
o Entrenamiento para perfeccionar las tacticas de juego, definicion y ABP. Pizarra
tactica. Prepartido
o Charla de motivacion y técnica. Preparacion psicolégica y visualizacion del juego.
Charlas de deportistas
o Revision de la alineacion y decisiones finales sobre el equipo titular. Convocatorias y
Prepartido
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Acceso a mas de un jugador con un

solo correo electronico

Hasta ahora habia que hacer el registro con un correo electrénico por cada deportista. En el caso
de coincidir varios hermanos en el club esto era incomodo, ya que habia que desconectar y
acceder con otras claves para acceder a ellos.

Para hacer correctamente el alta del segundo [ 1208 @ &
jugador hay que darle al mismo botén que sirvié
para dar el primer alta, “Regitrarse con cédigo del &+  SELECCIONE JUGADOR
club”. Al poner el correo electrénico, el sistema va
a detectar que ya con esa cuenta hay un primer

jugador registrado. Jairo

Lopera Séenz

) . . o Juvenil
A continuacion se pide el codigo del segundo,

tercer (etc..) jugador que se vaya a afadir. Y ya
por ultimo volvera a solicitar la contrasefia, que ha Juan Luis
de ser la misma que habia originalmente. Delgado Alaya
Cadete A
Habiendo hecho lo anterior ya habran quedado
registrados los jugadores asociados a una misma
cuenta.

Al entrar en la App, hay seleccionar al que se
quiera acceder. Si una vez dentro se quiere
cambiar de jugador, hay que ir a “Perfil deportista”
y “Cambiar de deportista”

Acceso a mas
de un hijo/a

Es imprescindible que las versiones de la App y
de informejugador.com estén actualizadas
porque de lo contrario el sistema no fucionara
correctamente y se generaran errores.

Para ello hay que entrar en Google Play o App
Store para comrobar que la version instalada es
la dltima, mientras que en informejuador.com la
correcta es la version 1.3.26.

Si por cualquier razén el club quisiera quitar el
acceso a la App o informejugador a Igdn deportista

y/o sus ffamilias, solo hay que ir a su ficha individual
- “Editar”, y ahi darle a este botén: L .
Pagina 5

Elimina el acceso a la App y a informe jugador a este/a deportista




L.os records mas duraderos

Pensamos que hoy en dia el deporte ha evolucinado muchisimo especialmente en lo fisico. ;Qué pasaria en la
actualidad si pudiésemos ver un Rafael Nadal-John McEnroe, cada uno en su mejor momento? O hacer magia y
ver un partido de un equipo actual de LaLiga contra ese mismo club, pero de hace treinta anos. ;Y el
baloncesto? El pensamiento se va a que las y los deportistas son ahora mucho mds fuertes, mds rdpidos, mds
preparados... Sin embargo cabe destacar que hay records mundiales en varias disciplinas que, a pesar de ello,
no se han superado. ;Eran superdeportistas?

e Salto de altura masculino: El récord mundial de salto e Lanzamiento de martillo masculino: El récord

de altura en la categoria masculina (2.45 metros) esta mundial de lanzamiento de martillo en la categoria
en manos de Javier Sotomayor de Cuba desde 1993. masculina (86.74 metros) fue establecido por Yuriy
Sotomayor es ampliamente considerado uno de los Sedykh de la Union Soviética en 1986.
saltadores de altura mas grandes de la historia. e Lanzamiento de disco masculino: El aleman Jiirgen
e Salto de longitud masculino: EL récord mundial de Schult posee el récord mundial de lanzamiento de
salto de longitud en la categoria masculina (8.95 disco masculino (74.08 metros) desde 1986.
metros) es propiedad de Mike Powell desde 1991. ¢ Lanzamiento de jabalina masculino: El récord
Powell rompid el récord anterior de Bob Beamon, que mundial de lanzamiento de jabalina en la categoria
habia perdurado durante mucho tiempo. masculina (98.48 metros) pertenece a Jan Zelezny de
¢ Salto con pértiga femenino: La ucraniana Yelena la Republica Checa desde 1996.

Isinbayeva establecio el récord mundial de salto con
pértiga femenino (5.06 metros) en 2009

Es asombroso que algunos daten de 1986, es decir, que han pasado ya 37 anos sin que nadie haya podido superarlos.
Sin embargo, en el resto de deportes las marcas no paran de ser superadas ano tras ano, lo que da aun mas mérito a
los récords duraderos. En cuanto a esta constante mejora de récords que vivimos en la actualidad, la pregunta es
obvia: ¢donde esta el limite?
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REPASO AL ACUERDO
DE COLABORACION CON ) &~

¢Por qué el acuerdo es con Joma?
ACUERDO Pues digamos que por "observacion". Cuando
estamos con nuestros clientes vemos que

MULTIDEPORTE

una gran parte de ellos utiliza Joma,
independientemente de su deporte. Su
presencia en el mercado es enorme, pero No

solo con entidades de élite, sino con
oma muchisimos clubes de base que es donde se
produce la auténtica sinergia con Gesdep

GestionDeportiva
Vocacion de servicio

Como siempre decimos, Gesdep es vocacion
de servicio constante, mas alld de los 106
apartados que contiene a dia de hoy. Para
nosotros es absolutamente fundamental que

lqui d
DE DESCUENTO nos asegure seriedady buen serviclo, n eoe

introduciendo el siguiente cupén antes de finalizar tu pedido online* sentido Joma es apuesta segura, con un
prestigio ganado a pulso en muchas décadas
CUPON DESCUENTO: de actividad

Joma-Gesdep

Historia de Joma

En 1965 se crea Joma Sports, originiariamente
como fabricante de calzado deportivo. Desde
entonces su ascenso ha sido imparable. Hoy
(%> www.joma-sport.com <= en dia es una de las grandes empresas de
material deportivo, con presencia en multitud
de paises

iASI DE SENCILLO!

Promocidn vélida hasta el 31/12/2023. No acumulable a otras promociones.

¢ENn qué consiste el acuerdo?
Joma como "guinda" a colaboraciones con

Creemos que la mejor manera de empezar
empresas externas

€s con una prueba sobre la totalidad del
catalogo de Joma. Ya esta operativo un
descuento del 20% al incluir el cédigo de
descuento Joma-Gesdep en el momento de
la compra en www.joma-sport.com. La
operativa sera la propia de la tienda on-line y
esta disponible hasta el 31/12/23.

En Gesdep comenzamos hace unos meses a buscar
colaboraciones Utiles para nuestros clubes en areas
donde nosotros no vamos a trabajar: asesoria legal,
psicologia deportiva, LOPD, drones, ticketing,
videoanilisis, etc... Ahora hacemos el acuerdo con la
empresa con mas presencia entre nuestros clientes.
Solo por ser cliente de Gesdep tendras acceso a las Préximas acciones
ventajas de esta colaboracion

JOIIa
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El periodo de validez de esta primera accién
va a ser determinante para saber cual es la
intencion de compra de nuestros clientes:
gamas, deportes, materiales, etc... Esto nos
ensefara a segmentar mejor las futuras
ofertas para que los clubes de Gesdep tengan
ventajas en los productos que mas les
interese



https://www.joma-sport.com/

CinCODiaS ELPAIS ECONOMiA

— Companias Mercados Economia MiDinero Fortuna / Cotizaciones

TERRITORIO PYME > Emprendedores = D&bEames

AUTONOMOS |/ PYMES /| EMPRENDEDORES / FRANQUICIAS / CURSOS Y EVENTOS / GUIAS |/ FINANCIACION

EMPRENDEDORES >

Emprender en el mundo del
fatbol, con la familia,... y con
éxito

VERA
HERVAS

+ Repasamos la historia de unos emprendedores gque, por hobbie y en
familia, han creado un proyecto futbolistico que esta despertando
interés en el sector.
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https://cincodias.elpais.com/cincodias/2020/07/03/emprendedores/1593780218_036949.html

Novedades Gesdep en Octubre

Nuevo listado de deportistas con foto y teléfonos de contacto

* Datos basicos de jugador (A4)

¢ Documentos por juga

* Fotos y teléfonos

Hemos afiadido un nuevo informe en Plantillas’ y en ‘Fichas individuales'. Se llama ‘'Fotos y
teléfonos’, y contiene la foto del jugador/a, nombre, y todos sus teléfonos de contacto.

Columna de observaciones en listado Excel

(J Ocultar jugadores eliminados En el informe "Estado
Incluir observaciones economico de deportistas’
O Jugadores sin forma de pago hemos afadido una columna

(0 Datos del jugador ampliados

. . _ para que salgan las
(0 Solo jugadores con importes pendientes

observaciones que se pongan

(] Escudo
() Ocultar deportistas sin importes en el apartado Cuotas de
(O No incluir equipos especiales deportistas” - "Notas".

Boton para desvincular deportistas de la web en caso de error

Elimina el acceso a la App y a informe jugador a este/a deportista

Revocar acceso a Inf. Jug. y App

Ahora existe la opcidn de hacer que un deportista o familia deje de tener acceso a la
app Gesdep Connect o a informejugador.com quedando desvinculado del sistema.
Para ello hay que entrar en la ficha individual del deportista, clicar en "Editar datos” y
en la parte inferior derecha darle al botén "Revocar acceso a Inf. Jug. y App", que esta
debajo de "Elimina el acceso a la App y a informejugador a este/a deportista’
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Charlas por motivos de LGTBIfobia

Recordatorio charlas - Mantenimiento

m B m 1

Minutos

45

Motivo

Fecha
3171042023

Lugar

Estadio de Gran Canaria

Charla contra comportamientos homdfobos

Grupe Tipe
® Individual O Colectiva O Técnicoftdctica O Actitud O Psicolégica O Juego limpio  ® LGBTI+ Fobia O Otros [J Mantener en privado

Hemos afadido el motivo LGTBIfobia en el apartado "Charlas deportistas”, en linea con las
mejoras que estamos incorporando para que los clubes puedan aplicar cada vez mejor sus
normativas en diversidad e igualdad.

Listado de cédigos de acceso familiar en Excel y para todo el club

En los informes de la ficha del jugador hemos modificado “Listado cédigos
acceso familiar” para que se puedan listar todos los codigos de los
deportistas del club, ya que hasta hora solo se podia equipo a equipo.
Ademas hemos incorporado la exportacion a Excel. Para obtener la
informacion de todos los deportistas del club, hay que dejar en blanco la
seleccion "Equipo”. También se pueden incluir los correos electrénicos en
otra columna.

Archivo de encuestas por temporada

-m_mn

26/05/2022 TEMPDRADA 2022/2023 ¢ Eres partidario de jugar
encuentros entre semana ?

(2 iQué te parece nuestra nueva O 1
pagina web?
& ;Recibis informacién de las m) 10

actividades que realizamos?

Para los clientes que tienen la web enlazada a Gesdep: a partir de ahora se pueden archivar las
encuestas por temporadas. Por defecto, las que se vayan incorporando se archivan automaticamente
en la actual. Por tanto en lo sucesivo cada encuesta ird quedando en su temporada
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Nuevo campo "Club actual” en Scouting

Nombre Nombre Fecha Edad Técnico Posiciones Lat. Fin Puntuacion | Club actual
deportivo completo Nac. observador Derechos
u.n

Pepe Pérez Del 01/06/2002 21 Eugenia MED,MP D 24/08/2018
Pino, Jose Sudrez Palmenses de
Antonio Alberto los Olivos

Alberto Suarez 01/09/1999 24 Eugenia LD ,MC,MED,ED Z 30/06/2017 Apolinario
Sudrez, Sudrez
Alberto Alberto

Hemos afiadido un campo en el apartado de scouting, en el listado de informes de
deportistas observados. Se trata de "Club actual’, para saber el club al que pertenece
el deportista sin tener que entrar a su ficha

Exportacion de ingresos y gastos con tipos y origenes

Hemos afadido en “Ingresos / Gastos" - "Exportar” los campos de tipo y
origen de ingesos y gastos para que vayan el Excel resultante.

Paso 1 - Seleccione periodo de exportacién (si se deja en blanco exporta todos)

Fecha inicial Fecha final Origen

Taodos =

[ Incluir apuntes de otros grupos de dates (temporadas anteriores)

Paso 2 - Parametros de exportacién (solo si se exporta en formato texto)

Cardcter de separacién
@ Tab (tabulador) O (puntoy coma)

Delimitador de texto
® " (comilla doble) O (comilla simple)

Transporte

Mejora en las crénicas hechas en Gesdep y que se traspasan a la web

e Botdn para ampliar y/o reducir el texto. Como desde Gesdep no se puede dar formato, con
esta mejora se puede leer mejor.

 Barra superior (migas de pan) para poder volver al listado de crénicas o a la péagina de inicio.

« Cambio del logotipo de X (antes Twitter).

o Mejora del disefio del titulo (donde va el partido)

ELCLUB  ZONA DEPORTIVA ~ ACTUALIDAD ZONAD

Noticias
Comunicados Oficiales

Entrevistas

eporti

_ . . Cronicas de Partidos
stionDeportiva o= 1= — v ( T={ ¢
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