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UN AVANCE IMPARABLE: LA
EVOLUCION DE LOS DERECHOS
LGTBI EN EL DEPORTE

En las ultimas décadas, la lucha por la igualdad de derechos ha sido una
constante en diferentes ambitos de la sociedad. Uno de los campos en los
gue se ha evidenciado un notable progreso es el deporte, un espacio que
histéricamente ha sido desafiante para las personas pertenecientes a la
comunidad LGTBI. Sin embargo, a medida que el tiempo avanza, se han ido
derribando barreras y se ha logrado una mayor inclusién y reconocimiento
de los derechos LGTBI en este ambito. En este articulo queremos poner en
valor logros alcanzados y los desafios que aun persisten.

El deporte, con su esencia de competencia y valores como el trabajo en
equipo y el respeto, deberia ser un espacio inclusivo y acogedor para todas
las personas, independientemente de su orientacion sexual o identidad de
género. Sin embargo, durante mucho tiempo, el deporte ha reflejado los
prejuicios y estereotipos arraigados en la sociedad, lo que ha llevado a la
discriminacion y la invisibilidad de los atletas LGTBI.

Afortunadamente, en las ultimas décadas, hemos sido testigos de un cambio
significativo en la actitud y las politicas dentro del ambito deportivo. Uno de
los hitos mas destacados fue la eliminacion de la prohibicion de la
participacién de atletas abiertamente homosexuales en los Juegos Olimpicos
en 1982. Esta decisién marco un punto de inflexion y sento las bases para
futuros avances en la lucha por los derechos LGTBI en el deporte.

En las siguientes décadas, organizaciones deportivas internacionales, como
la Federacidon Internacional de Futbol Asociacion (FIFA), la Federaciéon
Internacional de Atletismo (IAAF) y el Comité Olimpico Internacional (COl),
han adoptado politicas antidiscriminatorias y han trabajado activamente
para promover la inclusién y la diversidad. Estas medidas incluyen la
implementacion de politicas de no discriminacion, la creacién de comités y
programas de diversidad, y la promocién de la educacién sobre los derechos
LGTBI entre los atletas y el personal.

Ademas, varios atletas destacados han declarado abiertamente su
orientacién sexual en los Ultimos afios, desafiando los estereotipos 'y
convirtiéndose en modelos a seguir para otros deportistas LGTBI. Estas
valientes figuras publicas han contribuido a cambiar la percepcién del
deporte, demostrando que la orientacion sexual o la identidad de género no
deberian ser obstaculos para el éxito atlético.
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Sin embargo, a pesar de los avances logrados, todavia persisten desafios
significativos en la lucha por los derechos LGTBI en el deporte. La homofobia,
la transfobia y la discriminacion siguen siendo problemas en muchas
disciplinas y en diferentes niveles, desde el ambito profesional hasta las
competencias amateur. Los atletas LGTBI aun enfrentan obstaculos en cuanto
a la visibilidad, el apoyo institucional y las oportunidades de carrera.

La evolucion de los derechos LGTBI en el deporte es innegable y prometedora.
Los logros alcanzados hasta ahora han abierto puertas y han fomentado una
mayor conciencia y sensibilidad sobre la inclusién en el ambito deportivo. Sin
embargo, es fundamental continuar trabajando para eliminar los obstaculos
restantes y promover una cultura deportiva verdaderamente inclusiva y
diversa.

La comunidad deportiva, incluyendo atletas, entrenadores, directivosy
aficionados, tiene la responsabilidad de desafiar los estereotipos y actuar
como agentes de cambio. Al apoyar y celebrar la diversidad en el deporte,
podemos garantizar que todos los atletas, independientemente de su
orientacién sexual o identidad de género, puedan participar plenamente y sin
temor a la discriminacién.

El camino hacia la igualdad total puede ser desafiante, pero la evolucidén de
los derechos LGTBI en el deporte demuestra que el cambio es posible. Cada
pequefio avance contribuye a construir un mundo deportivo mas inclusivo y
equitativo, donde el talento y la pasidon sean los Unicos criterios para el éxito.

ACUERDO GESDEP - COLECTIVO GAMA, LIGA ARCORIS

Ahora que tenemos la inmensa fortuna de contar la confianza de cientos de
clubes y entrenadores a nivel mundial, hemos decidido aportar nuestro grano
de arena. Para ello nos unimos a la Liga Arcoiris y pondremos a disposicion de
tod@s herramientas que ayuden a transmitir valores en igualdad y diversidad
dentro del mundo del deporte. AQUI tienes el articulo

El colectivo Gama y Gestion Deportiva lanzan
| una ‘app’ para frenar la LGTBIfobia en el g
deporte

La empresa deportiva. con 25 afios de experiencia. ha creado una herramienta destinada a los clubes y aseciaciones para
| paliarlos casos de discriminacién



https://www.laprovincia.es/sociedad/2023/06/02/colectivo-gama-gestion-deportiva-lanzan-88231038.html

LOS VALORES EN EL DEPORTE

BASE, EL LEIT MOTIV DE GESDEP

El poder transformador del deporte: Valores y sentido de pertenencia en los/as
jovenes deportistas

El deporte es mucho mas que una actividad fisica. Para los jovenes deportistas,
representa una oportunidad para desarrollar habilidades, forjar caracter y encontrar un
sentido de pertenencia. A través de la participacidén en clubes deportivos, los jovenes
tienen la posibilidad de experimentar valores fundamentales como el trabajo en equipo,
la disciplina, el respeto y la superacion personal. En este articulo exploraremos el
impacto que el deporte tiene en la vida de los jovenes, resaltando la importancia de los
valores y el sentido de pertenencia que se desarrollan en el contexto de un club
deportivo.

Valores del deporte:

El deporte es un vehiculo poderoso para inculcar valores en los jévenes deportistas. A
través de la competencia y la interaccion con sus compafieros, aprenden la importancia
del trabajo en equipo y la colaboracién. La superacion personal y el esfuerzo constante
son valores que se promueven en el deporte, ya que los jovenes aprenden que el éxito
no viene sin sacrificio y dedicacion. El respeto hacia los demas, incluyendo rivales,
arbitros y entrenadores, es un valor esencial en el deporte, y los jovenes deportistas
aprenden a reconocer y valorar las habilidades y logros de los demas.

Disciplina y compromiso:

El deporte requiere disciplinay compromiso, y los jévenes deportistas aprenden a
manejar la presion y a establecer metas. A través de la dedicacidén y la practica constante,
adquieren habilidades técnicas y tacticas, pero también desarrollan una mentalidad
resiliente que les permite enfrentar desafios dentro y fuera de la cancha. La disciplina
gue se inculca en el deporte se extiende a otros aspectos de la vida, como el estudio y el
trabajo, ayudando a los jovenes a alcanzar el éxito en diversas areas.
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Sentimiento de pertenencia al club:

La pertenencia a un club deportivo brinda a los jévenes deportistas un
sentido de comunidad y pertenencia. Al formar parte de un equipo, crean
lazos de amistad y camaraderia con sus compafieros, compartiendo
experiencias y celebrando logros juntos. El sentimiento de pertenencia a
un club deportivo va mas alla de la actividad fisica, ya que los jovenes se
sienten parte de algo mas grande que ellos mismos. El apoyo y la
solidaridad entre los miembros del club fomentan un ambiente de
confianza y unidad, donde cada individuo se siente valorado y respaldado.

El deporte desempefia un papel fundamental en la vida de los jévenes
deportistas, brindandoles no solo beneficios fisicos, sino también
emocionales y sociales. A través de los valores que se promueven en el
deporte, como el trabajo en equipo, la disciplina y el respeto, los jévenes
adquieren habilidades y actitudes que los acompafiaran a lo largo de su
vida. Ademas, el sentido de pertenencia a un club deportivo les
proporciona un espacio seguro y acogedor donde pueden crecer,
aprender y desarrollarse como individuos.

Es esencial que los clubes deportivos continuen fomentando y
promoviendo estos valores, creando un ambiente inclusivo y de apoyo
para los jovenes deportistas. Al hacerlo, no solo estaran formando atletas
competentes, sino también ciudadanos responsables y comprometidos
con su comunidad. El deporte tiene el poder de transformar vidas, y los
jovenes que experimentan los valores y el sentido de pertenencia en un
club deportivo estan mejor equipados para enfrentar los desafios de la
vida y contribuir positivamente a la sociedad.

El papel de Gesdep en la divulgacion de valores, mas alla
de laparte deportiva

Gesdep ha ido incorporando en el programa diferentes
opciones destinadas a transmitir valores, no solo a los
deportistas, sino a todo el entorne que les rodea.

Aqui hacemos un resumen de todos esos apartados que
pondran las bases para que el club luche contra las
actitudes dafiinas y que pueden amenazar la formacion de
deportistas de todas las edades.
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APARTADOS GESDEP PARA
CONSTRUIR VALORES

Incidencias en cada uno de los partidos disputados

Espacio en el informe de los partidos en el que dejar constancia de cualquier incidente
incompatible con la igualdad, diversidad y valores

Jugadores no convocados + Crigen de los goles +
Motive Jugador N®* Min F/C Res OCrigen
(& SAC Lopez Diaz, Alberto [ 8 25 F  1-0 Remate de cabeza tras lanzamiento de corner
[&f SAC Posada Duque, lvan
(& PER Uribe Ramirez, Oscar
Arbitraje Jugadores destacados equipo contrario
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing glit. Nullam i hendrerit diam. Morbi elit massa, ornare vel adipiscing ac, sodales et &
eleifend pretium consectetur. Phasellus quis lectus lectus. Sed enim purus. Fusce id neque vitae tortor convallis scelerisque. Vivamus
odio, p|8¢erat ut luctus id, condimentum sit amet magna. Sed et o viverra commodo dui eget vestibulum. Pe”entesque habitant morbi =
augue neque. Vestibulum adipiscing lacinia mi quis venenatis. tristique
Incidencias del partido y seguimiento del 'JUEGO LIMPIO' Estadisticas
Vuelven a generarse situaciones conflictivas en las primeras filas detras
del banquillo visitante, increpando al linier y al entrenador del equipo LOCAL ACCION VISITANTE
rival. No podemos permitir esta actitud. Identificamos que los Tiros
responsables reiteran su actitud. Se recomiendo pasar a siguiente fase Fueras de Juego
"Charlas®, y segun resultado pasar a "Expedientes” e
Faltas Cometidas

Recordatorio de charlas mantenidas con familiares por motivos disciplinarios
Charlas informativas o correctoras, con informe de conclusiones y acuerdos, creando un

historico al que podremos acudir en caso de reincidencia. Esta informacién se guardara
temporada a temporada

Recordatorio Charlas - Mantenimiento m m m

acha Lugar Mative
03/0772018 Sede del club Incidencia en partido contra UD Piletas 15
Grupo. Individual Colectiva Tipo TécnicofActica Actitud Psicoldgica '® Juego Limpio Otros # Mantener en privado

Contenido de la charla

Se llama individualmenie a los familiares de los jugadores que intervinleron en los incidentes
en ol partido contra el UD Piletas

Por tercera vez se relnen algunos padres iras el banquillo visitante, increpando
ocasionalmente al linker y al entrenador visitante,

Se advierte a los padres del jugador que deben cumplir el reglamento de régimen interno al
que tienen acceso desde "Acceso Padres® de Gesdep. Se les apercibe de que habra sancidn
si esta situacidn se vuelve a producir.

Aceptan de buen grado |a charla, y se compromaten a que no 5e repita esta situacidn

Técnicos/Personal que intendenan

#| Buque Laredo, Antonio

Femandez Diaz, Luis
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Expedientes a familiares de jugadores/as
Apertura y registro de expedientes disciplinarios con resolucién firme: multa, partidos
sin jugar, expulsion del club, etc...

EXPEDIENTE

Fecha Mativa
200072018 Incidencia en partido contra LD Piletas
Hechos y me-gscimes
Tras registro de charla en el dia 3/07/18, estos padres incurren en la
incidencia por la que se les llamd la atencidn. Tras varios intentos para

reconducir la situacidn, se propone estudiar sancidn en la préxima junta
directiva del club, a celebrar el 24/07/18

Resolucién
Propuesta de sancién: tres partides sin acudir al estadio

Tipo de Falta
Falta Leve '® Falta Grave

‘Guardar Datos

Iniciativas del club y la aficion
Espacio para acumular iniciativas e ideas puestas en marcha para favorecer el Protocolo,
tanto en el campo, como en la grada, y a nivel institucional

ME PARECE UNA BUEMA IDEA

Organizar chaddas pariddicas

Contonid

Podemos reunir a kos padres para hacor balanca do las actitudes percibidas durante los
encudnlrod y entrenamisnios sin personalizar para it cormigkendo los problemas
detectados
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Reparto de minutos para la equidad de participacion en los partidos
Una forma de hacer que los deportistas tengan aproximadamente las mismas
oportunidades en sus equipos

Titular r Sin jugar No Convoc,

Control y seguimiento de la actividad académica

Ademas de la propia importancia del desarrollo académico de los deportistas, este
segumiento puede alertarnos de variaciones importantes que puedan tener como origen
la irrupcion de algun problema grave; bullying, homofobia, entorno familiar, etc...

Juvenil
Abella Diaz. Alberto
231272005 (17 afos)
6154767612
jose36@gmail.com
Facha Deseripeion
09/05,2021 Calificaciones correspondientes a la segunda evaluacion
Anotaciones
Geografia e Historia: 6
Matematicas: 7.5
Fisica y Quimica: 5.5
Educacion Fisica: 8
Tecnologia: 8.5
Valores éticos: 8
Emprendedora y Empresarial: 6
Musica: 9
Biologia: 6 -

Nombre del documento Ver

Certificado de notas primer trimestre

Pagina 8



Concesion de becas

Uno de los motivos que se especifica en este apartado es la de "Juego limpio". Por este
medio se premia al deportista que destaca en el cumplimiento de las normas del club
en lo relativo a valores

Deportista

JUV - Abella Diaz, alberto (Alberto)
Mativo

Juegao limpio
Estado

Concedida

% Descuento ropa

Observaciones

Fundamental para su eguipo en la transmision de los valores del club

Acceso a documentos subidos a la App para deportistas y familiares relativos al
cumplimiento de las normas acerca de valores, igualdad y diversidad

Documentos ‘r-)

Decaloge de comportamiento = Juego
Limpio

Ultimos resultados
Informacion Gesdep

Documento pdf con informacién scenca
Gesden

Pra s partidos

o

Sanciones Acreditacién

Barfil Nanartiors
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Novedades Gesdep en Junio

Crénicas de partidos con formato y en portada de web del club

Crénicas Hemos afiadido dos importantes novedades en las
cronicas de los partidos:

- Posibilidad de dar formato a las cronicas mediante
edicion de texto

- Se pueden mostrar en la pantall de inicio de la

IMFANTIL - U.D.LAS PALMAS JUVENIL B - LA ANGOSTURA Web, por IO que mejora |a percepciéﬂ de COﬂtenidO

Enlace a documentos del club en "Entrenamientos"

Ya se pueden afadir enlaces a documentos
en el apartado "Entrenamientos”. Lo veras en
la parte inferior de la pantalla

Permisos del apartado "Seguimiento entrenadores”

Normbre pelidos pecha Hac Hasta ahora solo podian editar este apartado
Fabidn Gonzalez Picasso 23/011997 i )
S los supervisores. Hoy lo hemos incorporado al
Teléfonas Correo
6158514745 f mister@gmail.com mantenimiento de usuarios, por lo que el club
Titulacién Equipo Actual Fin contrato puede decidir quien puede trabajar en dicho
Nivel Il - UEFA Pro Las Coloradas 01/07/2023 apartado sin neceSidad de ser SUperVisor

Nueva versién de informejugador.com & AppStore

Si entras a informejugador.com, por favor, comprueba
que te encuentras en la versiéon 1.3.12 PWA. Es
importante para que no surjan errores de acceso
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