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La tecnología
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Segunda entrega
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Acuerdo con FlyFut

¡Ya puedes probar Gesdep Voley!



HOMENAJE A LOS USUARIOS QUE LLEVAN MÁS DE
UNA DÉCADA TRABAJANDO CON GESDEP: EL LUJO
DE CRECER CON NUESTROS CLIENTES
La tecnología es, obviamente, un importante logro de la humanidad.
Concretamente la informática ha permitido el desarrollo de las entidades
deportivas, cuya digitalización ha asentado las bases y las ha hecho crecer. Esto
influye en la evolución de los deportistas, que ahora pertenecen a entidades que
han mejorado en todo; nada comparable a lo que eran hace no mucho más de
diez años. 

En esa época, la tecnología estaba al alcance de muy pocos clubes que no fueran
estrictamente profesionales, mientras que madres y padres hacían lo posible
para sacar adelante el club donde jugaban sus hijas e hijos.

Gesdep es de aquella época; salió del campo de tierra, a veces de barro, lleno de
piedras. Y fue ahí donde esos entrenadores, familiares y directivos querían
mejorar su humilde ámbito. Muchos de estos clubes cuentan hoy con estructuras
que poco tienen que envidiar a otros de mucho mayor nivel económico y que
hacen evolucionar día a día a sus integrantes; no solo en lo deportivo, sino
también en valores y formación como personas. 

Esta es la filosofía que siempre ha tenido Gesdep; poder acercar los medios con
los que cuentan clubes de élite al fútbol más modesto. Tratamos de
"democratizar", hacer alcanzable que un club sin recursos puedan llegar hasta
donde aspiren, siempre y cuando haya responsables que saquen provecho. 

Aún recuerdo una reunión con un club de Champions su reticencia a trabajar
con nosotros... ¡por nuestro bajo precio! No les cuadraba encontrar en una
aplicación tan económica lo que habían proyectado (pero no conseguido) en un
presupuesto de miles de euros. A día de hoy trabajan con nosotros y a veces
recordamos esa anécdota. Somos fieles a nuestra identidad: ¿equipos de élite? sí,
¡por supuesto! solo en LaLiga tenemos 18 clientes, pero nuestra gran satisfacción
es desarrollar clubes desde los más humildes presupuestos y las más ambiciosas
ganas de mejorar. Ahí siempre vamos a estar. ¿Por qué? Porque haciendo un
símil, nosotros éramos ese club; una pequeña empresa informática con muchas
ganas. Por lo tanto, crecimos con ellos, con nuestros clubes, con nuestros
usuarios, con sus aportaciones e ilusiones. 

La informática tiene dos problemas endémicos: su deslocalización provoca a
veces frialdad y carencias de servicio. Y el otro, la "volatilidad" de las empresas.
Hoy estamos felices de hacer este artículo y presentarles a clubes clientes de
Gesdep que superan ya la década con nosotros, lo que significa que hemos
sabido sortear dichos problemas.

Aquí va nuestro homenaje a todos ellos. Estos son los primeros clubes que
confiaron en Gesdep, que llevan más de diez años con nosotros, y con los que
crecimos de la mano. 

GACIAS INFINITAS A TODOS ELLOS 



U.D. LAS PALMAS

SEVILLA F.C.

REAL SOCIEDAD

SPORTING DE LISBOA

LOS PRIMEROS CLUBES PROFESIONALES
QUE CONFIARON EN NOSOTROS, HACE

YA MUCHÍSIMO TIEMPO

S.D. HUESCA / F. ALCORAZ

DEPORTIVO CALI



Y AHORA, LOS CLUBES DE BASE QUE HAN
ESTADO SIEMPRE CON NOSOTROS Y CON LOS
QUE NO PARAMOS DE EVOLUCIONAR 

¡GRACIAS A TODOS Y POR MUCHOS AÑOS MÁS!

C.F. Unión Viera - Las Palmas de G.C.

Juventud Sanse, S.S. Reyes, Madrid

A.D. Colmenar Viejo - Madrid

E.F. Carlos Sarmiento - Cali, Colombia

C.D. Giner Torrero - Zaragoza



C.A. Chenet - Costa Adeje, Tenerife

C.D. Calviá - Calviá, Mallorca

C.E. Constància - Inca, Mallorca

C.D. Alcotán - Las Palmas de G.C.

C.D. Unión La Jota Vadorrey - Zaragoza

C.F. Noia - Noia, A Coruña



F.C. Can Buxeres - L'Hospitalet, Barcelona

Atlètic Pals - Girona

Escola Valls Fútbol - Tarragona

Unió Esportiva Sitges - Barcelona

Fundación A.D.F. - Madrid

E.F.B. Pinatar - Murcia



Lorca Club de Fútbol Base - Lorca

C.D.Esport Base Ontinyent -  Valencia

C.D.E. Pinto Fútbol Base - Madrid

A.D. Stadium Venecia - Zaragoza

PUES ESTOS FUERON LOS CLUBES QUE
CONFIARON EN GESDEP CUANDO EL
PROGRAMA ERA MUCHO MÁS PEQUEÑO.

TODOS ELLOS ABRIERON EL CAMINO



CASTIGO

Castigo positivo: cuando se aplica un
estímulo aversivo de manera contingente a la
emisión de una conducta que se quiere
eliminar. 

Castigo negativo: cuando se retira un
estimulo gratificante cuando aparece la
conducta que se quiere eliminar. 

Para que e castigo sea
efectivo:

-Debe seguir a la conducta
con la máxima inmediatez.

-Aplicar de forma consistente
cada vez que aparece la
conducta.

-Introducir con la máxima
intensidad desde el principio,
no de forma gradual.

-Evitar los periodos largos de
aplicación, limitar su
utilización a momentos
prioritarios.

Provocar respuestas emocionales que dificulten la realización de la conducta alternativa si el deportista
siente miedo o se pone nervioso;
Puede empeorar la relación con la persona que aplicó el castigo.
Puede provocar rigidez en el comportamiento de la persona castigada, inhibiendo el comportamiento
general del deportista. 

A tener en cuenta:

Por lo general, el castigo solo permite que una conducta no deseada disminuya o desaparezca, pero no
enseña qué tipo de conducta debe emitirse en lugar de la castigada. Por ello, se debe buscar una conducta
alternativa a la castigada que interese y reforzarla.

Puede tener consecuencias no deseadas: 

DEFINICIÓNESTRATEGIA CUÁNDO UTILIZARLOS



Psicología en deportes de equipo: segunda entrega

Estrategias de intervención para entrenadores:
Exposición y ensayos en vivo



Se expone a los deportistas a las
características concretas que se prevén para
una competición concreta o grupo de
competiciones, y las dificultades que podrían
interferir con los planes de actuación de esa
competición, que también se ensayan. 

Por ejemplo: simular las condiciones de ruido
del público, un marcador adverso, una
decisión con la que no estamos conformes,
mientras estamos intentando realizar la
estrategia que hemos planificado. 

Exposición y
ensayo en vivo de
competiciones

A mayor cercanía de la
competición, menor
exposición debe haber. 

Según se acerca la
competición conviene ensayar
planes conocidos, que el
deportista domine y que
considere eficaces.

El ensayo de planes de
actuación es especialmente
importante cuando la parte
táctica tiene un papel
dominante.

A tener en cuenta:

La exposición puede realizarse en vivo o mediante
la práctica de imaginación, pero cuando la
competición se encuentra relativamente cerca no
debemos provocar emociones intensas, ya que lo
que buscamos es aumentar la percepción de control
y la autoconfianza. 

DEFINICIÓNESTRATEGIA CUÁNDO UTILIZARLOS



Psicología en deportes de equipo: segunda entrega



Estrategias de intervención para entrenadores:

Exposición y ensayos en vivo





ACUERDO CON FLYFUT

Anunciamos nuestro acuerdo de colaboración Con FlyFut, empresa especializada en
grabación de eventos deportivos mediante drones.

Se trata de una tecnología de reciente incorporación al mercado y que FlyFut realiza
espectacularmente bien. Tienen la capacidad de hacer grabaciones de entrenamientos y
partidos, de forma que la visión aportada da una clara idea de la aplicación de las
estrategias y sistemas de los equipos.

A pesar de su reciente creación cuenta con varios clientes de élite, aunque también
cuentan con un producto para los clubes de base. Esto nos hace tener una filosofía
parecida, usuarios similares a los de Gesdep, y obviamente no somos competencia. Por
tanto, ¿por qué no ser colaboradores? Estamos seguros de que esta tecnología va a ir en
aumento; tanto en la calidad y posibilidades de su aplicación, como en el número de
clubes que se vayan animando a utilizarla.

Estamos dispuestos a hacer cosas muy interesantes juntos, y deseamos que la relación
sea larga y fructífera

DEMO VERSIÓN VOLEYBOL

¡Ya puedes probar la versión de Voley! Tienes la demo en www.gesdep.net - "Entrar modo
Demo" - "Voleybol".

Ahí podrás ver el 100% del programa. La única diferencia con una versión operativa es
que no vas a poder grabar los cambios, de resto, todo tal cual....


